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Programme de la formation 

Certificat Marin Ouvrier de Navire aux Cultures Marines 

NIVEAU 1 

 
 
 
 
 
 

En conformité avec l’annexe II à VII de l’arrêté du 30 mai 2016 relatif à la 
délivrance des certificats d’aptitude permettant d’exercer des fonctions sur les 

navires armés aux cultures marines. 
 

(Durée : 27 h) 
 
 

 

FORMATION MODULAIRE 

Matières Cours TD TP Simulateur 

Module Ouvrier CM-1 

Techniques Individuelles de Survie (TIS) 3h00 - 5h00 - 

Base à la Lutte contre l’Incendie (BLI) 2h00 - 2h00 - 

Premiers Secours Élémentaires (PSC1) - - 7h00 - 

Prévention des Risques à Bord 4h00 - - - 

Total module CM-1 23h00 

Module HPR – AMMCT 1 pour l’obtention du médical 1 : 4h00  

     

TOTAL FORMATION 
« C.M.O.N.C.M. » niv.  1 27h00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MINISTÈRE DE LA TRANSITION ÉCOLOGIQUE ET SOLIDAIRE 
 

 
Rue des Cormorans – B.P. 476 – 34207 SÈTE Cedex 

Tél : 04.67.51.63.63 – Fax 04.67.51.63.64 – Mel : lyceemer-lr@developpement-durable.gouv.fr 
 

www.lyceedelamer.fr 


